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Experiéncias inovadoras

Nesta edicdo estamos iniciando uma nova fase para as publicacdes do Boletim. A
duas paginas centrais serdo dedicadas a experiéncias inovadoras de todo o Brasil
na area de cidadania e formulacao de politicas publicas. Muitos municipios,
através da uniao de esforgos entre conselhos, prefeituras, camaras, poder
judiciario e sociedade organizada estao encontrando solugdes para problemas
sociais que podem ser reproduzidas de acordo com as realidades locais de outros
municipios. Por isso convidamos todos 0s nossos leitores para que enviem para a
REBIDIA, através do endereco no rodapé, experiéncias de agdes, projetos,
programas, campanhas que de alguma forma mobilizaram e beneficiaram a
comunidade. O texto pode viracompanhado de fotografias de pessoas em acao
ou dos produtos da experiéncia.

As duas experiéncias que estamos resumindo nesta edicao, fazem parte da
publicacdo do programa Gestao Publica e Cidadania que tem como objetivo
identificar e disseminar atividades inovadoras. O programa é uma iniciativa da
Fundacao Getulio Vargas e da Fundacao Ford, com apoio do Banco Nacional de
Desenvolvimento Econdmico e Social - BNDES.

O tema de destaque da pagina quatro é gravidez na adolescéncia. O texto
apresenta um processo para debater o assunto envolvendo toda a comunidade,
através de uma estratégia que usa a conversa como forma de aproximar as
pessoas e resolver as dificuldades.

Os textos deste boletim também se encontram na Internet, na pagina da REBIDIA.

DIREITOS GARANTIDOS DESDE O NASCIMENTO
Programa Sobral Crianca, Sobral - CE

O programa Sobral Criancga, implantado em 1997, tem por objetivo apoiar e
acompanhar a crianga desde o seu nascimento até a maternidade, fornecendo
todas as condicoes para que ela se desenvolva enquanto cidadao. Gragas ao
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sucesso do programa, a mortalidade infantil caiu cerca de 17% entre 1996 e 1998
e as matriculas na rede publica de ensino aumentaram 77% .

Sobral é uma cidade cearense que tem a metade da populagdo com idade inferior
a 18 anos. Com o0 aumento da populacéao infantil, governo e sociedade se
articularam e implantaram um programa inovador na forma de se fazer politica
publica, caracterizado pela unido de esforcos dos varios setores do municipio. O
programa se divide em trés comités de atuacao: Comité Nascer em Sobral
Crianca, comité Crescer e se Desenvolver em Sobral Crianga e comité Sobral
Crianca Cidada.

O Comité Nascer em Sobral Crianga direciona agdes voltadas a apoiar a gestagao
e o hascimento das criancas de Sobral, articulando diversas instituicbes como os
6rgaos de saude, assisténcia social, prefeitura, conselhos municipais, hospitais,
igrejas, associacoes de moradores, médicos, agentes de saude além do judiciaria
e do legislativo municipal.

Este comité apresentou e discutiu projetos de prevencgao da gravidez na
adolescéncia, assisténcia e acompanhamento de gestagdes emrisco e a
instituicdo da carteirinha da méae e da crianca.

O Comité Crescer e se Desenvolver em Sobral Crianga tem por objetivo processos
relacionados ao crescimento e desenvolvimento educacional, cultural, moral,
ético, artistico e humano da crianga, direcionando as a¢des para prevencgao ao
uso de drogas, combate a prostituicao infantil, desenvolvimento artistico e
educacional, educacao ambiental, atividades de socializagéo, cultura, lazere
programas de educacao profissionalizante.

Sao parceiros no desenvolvimento deste comité a Pastoral da Criancga, a
Secretaria Municipal de Educacéao, o Legislativo Municipal, o Judiciario, a
Universidade do Vale do Acarau, a APAE, as Igrejas, o SESC, o SESI e Ligas de
Futebol e das Escolas de Samba de Sobral.

O Comité Sobral crianca cidada atua no protecao dos direitos da crianga e do
adolescente, concentrando ag¢des voltadas para a profissionalizagéo e para a
defesa preventiva e emergéncial de criancgas e adolescentes em situacao de risco
social.

Em torno deste comité articulam-se diversas Secretarias Municipais (saude e
assisténcia social, educacao, cultura, desenvolvimento urbano), conselhos
tutelares e de assisténcia social, 6rgaos da administracao publica federal, o SESC,
SENAC, e o SABRAE.

A prefeitura de Sobral conta com apoio de outros programas e entidades
participantes que apoiam as reformas sociais para o desenvolvimento de criangas



e adolescentes, contando com verbas do BID (Banco Internacional de
Desenvolvimento) e governo estadual do Ceara, trabalhando de maneira
interdisciplinar, apoiando as criangas em situacgao de risco, contribuindo desta
forma par a melhoria da qualidade de vida da populagéo infantil da cidade de
Sobral.

COMBATENDO O TRABALHO INFANTIL COM EDUCAGAO E GERAGAO DE
RENDA

Programa Bolsa Familiar Para a Educagao/Bolsa Escola, Belém - PA

O objetivo deste programa é evitar o trabalho infantil e promover a educacgao,
permanéncia e o sucesso escolar, combatendo a pobreza através de programas
voltados & educacao de criangas e adolescentes na faixa etaria entre 4 e 14 anos,
em situacao de extrema pobreza e dar treinamento profissional para os seus pais.
Este programa teve seu inicio em 97 atingindo apenas o bairro Terra Firme e em
julho de 99 ja atendia 29 areas com 4.500 bolsas, deste total 1000 destinaram-se
as criangas e adolescentes em situagao de rua, incluindo catadores de lixo.

Segundo dados da prefeitura de Belém, em 1999, o indice de desemprego era de
23%, e de evasao escolar de 38%. Belém tem 240 familias, com cerca de 800
criancas e adolescentes, sobrevivendo como catadores de lixo, além de 3.500
criangas morando ou trabalhando nas ruas.

As familias atendidas no pelo programa bolsa/escola de Belém receberam um
saldrio-minimo durante dois anos, devendo manter seus filhos na escola, com
frequéncia comprovada de 90%.

O diferencial neste programa é que os adultos das familias beneficiadas
participam de programas de geracao de renda do PRONAGER (Programa Nacional
de Geracao de Emprego e Renda), nos cursos de cabeleireiro, arte culinaria,
eletricista predial, entre outros com respostas positivas, incluindo a formacéao de
cooperativas de trabalho, proporcionando as familias atendidas condigbes de
auto sustentacao financeira, melhorando suas condi¢des de vida. Com isso,
pretende-se que as criangas possam continuar estudando, nao precisando
contribuir para a renda doméstica, mesmo com o término da bolsa de auxilio
financeiro.

Os programas de geracao de renda destinados aos pais das familias foram
considerados de extrema importancia para a manutencao das criangas e
adolescentes na escola.

Diversas entidades governamentais e ndo governamentais participam deste
programa promovendo atividades para toda populagdo com campanhas de



atendimento aos adultos e criangas, através dos projetos familia saudavel, higiene
bucal, leite é saude, salde escolar e a implantacéo de hortas escolares.

A Fundacéo de Cultura participa com os projetos Onibus-biblioteca, Moleque-
pandeiro, Escola-circo, e contador de histdrias, que realizam atividades de
esporte, cultura e lazer.

A Fundacéo Papa Jodo XXIll, junto com outras entidades, faz o acompanhamento
das familias. Alguns colégios também aderiram ao programa, fornecendo bolsas.

Este programa proposto pelo municipio de Belém constitui uma importante
iniciativa de combate a pobreza e a exclusao social, contribuindo para a melhoria
de vida de um numero significativo de familias, dando as criangas condigbes de
acesso ao direito de estudar e a cultura, e aos pais de adquirirem uma
profissionalizagao e geragao de renda que propiciara uma melhor condigao de
vida para toda familia .

Fonte do resumo: Programa Gestao Publica e Cidadania — Descobrindo o Brasil
Cidadao. Sao Paulo: Fundacao Getulio Vargas; Fundagao Ford; BNDES, 1999, 52
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A GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA

Como sabemos, a adolescéncia é a fase da vida que esta entre a infanciae a
idade adulta. Geralmente vai dos 10 aos 20 anos. E nela que acontecem as
grandes mudancas fisicas e emocionais nas pessoas.

E uma fase em que as pessoas ficam instaveis, com muitas duvidas e angustias
sobre si mesmas e sobre o mundo. Por causa das mudancgas corporais, também
quase sempre se sentem envergonhados com seu préprio corpo, causando baixa
na auto-estima.

A situacao dos pais nao é muito diferente. Eles também sentem-se perdidos
diante dos comportamentos contraditérios dos filhos. Ja ndo conseguem mais
“controla-los” como acontecia na infancia. Por ndo saberem como agir, os pais
acabam abandonando os filhos a prépria sorte, achando também que eles ja ndo
precisam mais de carinho e apoio. Isso nao é verdade e os perigos comecam a
partir dai...

Inseguros e sem apoio, os adolescentes acabam procurando fora de casa a sua
auto-afirmacado. Sem orientacao e levados pela necessidade de afeto, somado
aos estimulos visuais apresentados nos programas de televisao, cada vez mais
cedo os adolescentes estao tendo relagdes sexuais, achando que a ultima coisa
que vai acontecer com eles é uma gravidez.



Dados do Ministério da Saude mostram que, em 1998, foram gastos cerca de 563
milhdes de reais no atendimento pela Rede do SUS a todos os partos, sendo que
26,7 % desse valor foram destinados ao pagamento da assisténcia ao parto de
adolescentes.

A gravidez em idade precoce pode trazer muitos riscos tanto para a saude da mae,
que ainda é uma crianga gerando outra crianga, como para o bebé. Na maioria das
vezes, ao tentar esconder a gravidez dos pais e amigos, a adolescente ndo procura
o servigo de saude para fazer o pré-natal. Como sabemos que a gravidez exige
cuidados e acompanhamento médico, o risco de vida dessa gestante e do bebé é
muito maior. Além disso, em seu desespero, existe ainda o perigo da adolescente
optar pelo aborto. Por ser uma ato violento contra a vida, pode trazer problemas
sérios para a gestante ou até mesmo a morte. Sem contar o sentimento de culpa
que a acompanhara pela vida inteira, uma vez que o aborto é considerado um
crime perante a lgreja e a sociedade.

A gravidez na adolescéncia é vivida pela jovem como um periodo de muitas
perdas. Ela deixa de viver sua juventude, interrompendo seus estudos,
abandonando o sonho da formacéao profissional e seus projetos de vida. E para a
crianga que nasce, os riscos também sao muitos: baixo peso ao nascer, rejeigao,
abandono, preconceito, violéncia...

Por tudo isso, podemos dizer que a adolescéncia ndo é o melhor momento para a
maternidade! O melhor é que o casal planeje a vinda do filho baseados numa
relagdo afetiva e duradoura, e que estejam financeiramente preparados para dar a
ele a educacdo que uma crianca precisa para se desenvolver saudavel e feliz.

A Pastoral da Crianga quer ajudar a prevenir a gravidez na adolescéncia,
resgatando o didlogo e a importancia dos pais na educacao e orientacao de seus
filhos. Por isso esta implantando as PEQUENAS RODAS DE CONVERSA, onde
familias, lideres comunitarios, representantes de associacoes e de entidades
locais ligadas a area social, de saude, educacao e cidadania sdo convidados a
estudar os problemas da comunidade, buscando solucdes locais através da
uniao, da participagcéo e da colaboragéao de todos.

Essa é uma acéo que da continuidade a Campanha da Paz realizada em 1999
sobre Prevencao da Violéncia Doméstica, onde as familias foram orientadas para
criarem em suas casas uma Cultura de PAZ.

Vocé também pode ajudar a sua comunidade. as PEQUENAS RODAS DE
CONVERSA terédo inicio a partir de agosto de 2000, no Brasil inteiro. Procure a
Pastoral da Crianca de sua cidade e participe!



Monica Flugel Hill
Psicéloga e Assistente Técnica da Pastoral da Crianga

Edicao: Clévis Boufleur — Setor de Politicas Publicas da Pastoral da Crianca



