
Entrevista com Maria Lúcia da Silva –
Campanhas da Pastoral da Criança
Há mais de 40 anos, a Pastoral da Criança é conhecida pelas impactantes
campanhas que salvam milhares de vidas Brasil afora. Com receitas simples,
transmitindo informações básicas de saúde, nutrição e cidadania, a Pastoral
consegue chegar à população mais vulnerável: as crianças.

Na década de 1980, a Pastoral da Criança se tornou conhecida pela campanha
do Soro Caseiro e pela distribuição da colher medidora. Milhares de vidas foram
salvas graças à simplicidade da fórmula e à força dos voluntários, liderados pela
médica sanitarista dra. Zilda Arns. O Unicef classificou o soro caseiro como o
avanço médico mais importante do século 20. O que dizer, então, da campanha
que divulgou o soro para todo o Brasil e colaborou diretamente para despencar
os índices de mortalidade infantil?

Depois do soro caseiro, a Pastoral da Criança se destacou ainda pela campanha
da multimistura, que teve papel importante na melhoria nutricional de crianças
pobres, e o apoio nas campanhas de vacinação do Ministério da Saúde,
expandindo a cobertura vacinal das crianças brasileiras contra doenças graves,
como a poliomielite.

Campanhas atuais da Pastoral da Criança

40 anos depois, a Pastoral da Criança ampliou sua atuação para além da área da
saúde, e desenvolve uma série de campanhas próprias, além de apoiar
campanhas de parceiros. Entre as mais recentes, podemos destacar as
campanhas Dormir de Barriga Para Cima, Os Primeiros Mil Dias de Vida e A Paz
na Família.

Os métodos de divulgação também foram diversificados, incluindo site, aplicativo
e redes sociais. Mas nunca deixando de lado a receita principal da dra Zilda: a
visita porta a porta feita pelos líderes voluntários com amor e atenção, ensinando
fórmulas simples, acessíveis a todas as famílias, e respaldadas pela ciência.

Assim, a Pastoral da Criança busca cumprir a missão dada por Deus: que todas
as crianças tenham vida em abundância.

Clique aqui para conhecer as principais campanhas da Pastoral da Criança

https://www.pastoraldacrianca.org.br/noticias2/6778-conheca-as-principais-campanhas-atuais-da-pastoral-da-crianca


ENTREVISTA COM: Maria Lúcia da Silva, membro da
Pastoral da Criança, Goiânia, Goiás.

Maria Lúcia, por que a Pastoral da Criança realiza
Campanhas permanentes ou pontuais nas comunidades?

A Pastoral da Criança procura, através das campanhas permanentes,
conscientizar as famílias sobre a prevenção e valorização das ações básicas de
saúde. Alertamos as famílias sobre um tema ou uma ação relevante que podem
ser capazes de chamar a atenção ou de despertar a consciência das pessoas
sobre o cuidado com a saúde do corpo e até mesmo com a saúde da nossa
casa comum, do nosso planeta Terra. Algumas campanhas pontuais são
realizadas por alguma emergência. A Pastoral da Criança procura realizar essas
campanhas em parceria com outras entidades. Uma delas é o Ministério da
Saúde, com campanhas sobre vacinação e certidão de nascimento, por exemplo,
que a Pastoral colabora.

Maria Lúcia, como são realizadas essas campanhas?

Essas Campanhas são realizadas nas comunidades pelos líderes da Pastoral da
Criança, que orientam as famílias durante visitas domiciliares, celebrações da vida,
rodas de conversas com os pais, cartazes, folders, parceiros, aplicativo, site e do
Programa Viva Vida.

Que impacto essas campanhas trouxeram e trazem para as
comunidades?

São muitos os benefícios alcançados, especialmente nas comunidades mais
empobrecidas, porque através das campanhas as informações chegam para os
líderes e para as famílias acompanhadas. Com o conhecimento é possível
melhorar a qualidade de vida para todos.

Maria Lúcia, o que deve acontecer para que as campanhas
da Pastoral da Criança sejam cada vez mais divulgadas e
tragam os benefícios esperados nas comunidades?

Nós precisamos estar com todas as nossas lideranças bem preparadas e
capacitadas. Por isso divulgamos nossas campanhas em nossos meios de
comunicação, como site, aplicativo e o programa de rádio Viva Vida, que é
espalhado para o Brasil inteiro.

Também levamos essas campanhas às unidades básicas de saúde, hospitais e
igrejas, através de cartazes e folders. Aproveitamos também as redes sociais para
fazer o bem, divulgando as campanhas. Assim, a gente consegue abrir espaço e
chegar mais perto das famílias. Quando a informação chega até as famílias, as



pessoas começam a entender, buscar mais conhecimento e comentar com
vizinhos. A informação salva vidas, as campanhas salvam vidas.

Maria Lúcia, onde as pessoas podem encontrar mais
informações e material sobre essas Campanhas da
Pastoral da Criança e como podem colaborar?

No site da Pastoral da Criança, no Programa de Rádio Viva Vida, nas redes
sociais, nas paróquias, com os nossos líderes nas comunidades e no nosso
Aplicativo. Quem não tem o Aplicativo, basta entrar lá no Play Store, digitar
Pastoral da Criança e baixar. E vai ter todas as informações necessárias para
conhecer e divulgar essas campanhas e outras que não foram ditas aqui. E como
colaborar? Através da divulgação do aplicativo, das campanhas, sendo um
voluntário da Pastoral da Criança. Então, deixo aqui também o convite: conheça
esse trabalho grandioso, tão lindo, que salva a vida de milhares de crianças
empobrecidas e de gestantes. Venha fazer parte dessa grande família que é a
Pastoral da Criança.

(MENSAGEM) Maria Inês Monteiro de Freitas,
Coordenadora Nacional da Pastoral da Criança.

A Pastoral da Criança busca conscientizar as comunidades e famílias sobre
diversos temas importantes para a saúde das crianças. Cada Campanha traz um
tema relevante e que ajuda a salvar vidas: como a Campanha do Antibiótico, a
Campanha dos Mil Dias, da Vacinação, do Soro Caseiro e outras. A Pastoral da
Criança acredita que quanto mais informação a família tiver, melhor saberá cuidar
de suas crianças. Ajude você também. Conheça e divulgue as Campanhas da
Pastoral da Criança em sua comunidade.

(TESTEMUNHO) Luciane Arrais Aguiar, Coordenadora da
Pastoral da Comunidade Nossa Senhora Aparecida, da
paróquia São Francisco de Assis, do Setor Universitário,
Goiânia, Goiás.

Luciane, como os líderes da Pastoral da Criança divulgam
as campanhas da Pastoral da Criança nas comunidades?

Geralmente, a gente divulga nas rodas de conversa que a gente tem com as
mães todos os meses, a gente divulga tudo que vem para ser divulgado, as
campanhas, a gente geralmente divulga nessas rodas de conversa, porque é o
momento que todas as mães estão juntas.

(MENSAGEM) Dom Frei Severino Clasen, Arcebispo de
Maringá, Paraná e Presidente do Conselho Diretor da
Pastoral da Criança.



Dom Frei Severino, por que é importante orientar as
comunidades sobre temas de saúde e prevenção?

A prevenção deve estar dentro das políticas públicas que visam a vida das
pessoas, a saúde e o bem-estar. É a missão da Igreja levar o Evangelho. E o
Evangelho é dar dignidade para que as famílias não venham a adoecer e que
possam ter uma melhor condição de vida. E a Pastoral da Criança tem essa
grande preocupação, realiza muitas campanhas de prevenção feitas por ela ou
em parceria com outras instituições. Vamos então continuar fazendo verdadeiras
campanhas da superação, da alegria, da felicidade, do seguimento de Jesus
Cristo.
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