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Para que todas as criangas tenham vida e a tenham em abundéncia (Jo 10,10)

Entrevista com Gabriela Guida Freitas —
Seguranca ao transportar a crianga

Sabe-se como & importante transportar bebés e
criangas maiores com seguranga. Mesmo assim, as
vezes, as pessoas desrespeitam as normas obrigatdrias
do Cdédigo de Transite Brasileiro.

Infelizmmente, a cada dia, o trAnsito mata e fere muitas
pessoas, em acidentes de carro, de moto,
atropelamentos, entre outras causas evitdveis. As
estatisticas assustam. De acordo com os dados mais
recentes da ONG Criangca Segura, com base nas
informagdes disponibilizadas pelo Ministéric da Salde,
os acidentes de transitc sdo a principal causa de morte CR:’ANCA AT

acidental (40%) de criangas e adolescentes com idade S'EG UR A N

entre 1 & 14 anos. Desse total, 30% ocorreu guando a B e
crianca estava na condicao de ocupante do veiculo e RASIL ¥ ,_f;'.
30% devido a atropelamentos. ; }
Grande parte dessas tragédias poderiam ser evitadas, se ©s pais ou responsaveis
tomassem os devidos cuidados na hora de transportar os bebés e as criangas. Os
dispositivos de retengéo veicular (bebé conforto, cadeirinha e assento de elevagao), item
obrigatério para transportar criangas menores de 10 anos, gquando instalados e usados

corretamente, reduzem em até 71% a chance de morte de uma crianca em caso de
acidente de transito.

Para divulgar mais orientagdes sobre esse assunto, a Pasteral da Crianga entrevistou
Gabriela Guida Freitas, coordenadora nacional da ONG “Crianga Segura”.

Como esta a realidade do transito no Brasil em relacao a
crianga?

Hoje, o transito € a principal causa de mortalidade infantil acidental. Corresponde a 40%
das mortes. E isso é muito preocupante, principalmente, porgue a gente sabe que 90%
das causas sdo evitaveis. A gente ndo precisa perder uma crianga para ¢ transito. Entio,
& bem importante que a gente tome atitudes mais preventivas, em carater urgente.



Quais dispositivos de retenc¢ao veicular sao indicados para as
criangas?

Uma das principais medidas de seguranga que a gente pode tomar hoje € © uso de um
dispositivo de retengao, mas com a atencéo no uso da cadeirinha. Esse & o Unico jeito de
levar a crianga segura no carro. Para issc, a gente precisa saber qual é a cadeirinha
correta, qual é o banguinho correto para usar em cada faixa etaria. Hoje, a nossa lei de
trénsito aqui no Brasil dita sobre a cadeirinha por idade. Entédo, tem o bebé-conforto até
um ano, a cadeirinha de um a quatrc anos e o assento de elevacdo de quatro a sete
anos e meio. Porém, a gente recomenda que os pais sempre estejam bastante atentos
na questdo de peso e altura. Entdo, é muito importante ler o manual. As vezes, a crianga
nao tem a idade gue ali estd dizendo, mas tem a razéc peso/altura gque o manual traz,
que o fabricante indica. E importante que os pais se informem para conseguir conciliar
todos esses aspectos.

Como as criangas devem ser transportadas nas
motocicletas?

De preferéncia, as crianga ndo devem ser transportada na motocicleta, Essa é a primeira
recomendacdc. A gente sabe que fica muito vulneravel na motc e, para a crianga que &
mais fragil, mais intolerante a impacto, € bem perigoso. Hoje, a nessa lei permite que
criancas a partir de sete anos ja andem na garupa de uma moto. E ai se vocé nao tiver
outra forma de levar a crianga, ela a partir dos sete anos, ja poderia ir pela lei. Mas, &
muito importante que os pais ou o0s responsaveis busguem um capacete adeqguadc para
o tamanho da cabeca daguela crianca. Nao ¢ ¢ mesmo capacete gue o adulto usa.

No transporte da crianga em moto, ela também precisa ter
altura suficiente para alcancar os pedais?

Eu nao falei na questido anterior, mas eles colocam so a idade de sete anos, ndo falam
sobre a altura. Por isso, recomendamos que a crianga seja um pouco mais velha, gue sd
ande na garupa da moto guando tiver com mais idade. Existe um projeto de lei
tramitando, que a gente acompanha, para aumentar a idade minima para 11 anos.

Como fazer para transportar uma crianga numa bicicleta?

A crianga, gquando estiver andando de bicicleta, tem que estar sempre de capacete. 1ss0
& fundamental. Em hipdtese alguma andar sem o capacete. A cabecga é uma parte vital e
gualquer queda ou lesdo pode ser bem grave. Entdc, é essencial usar ¢ capacete e
outros equipamentos de protecdo, come joelheira e cotoveleira. Além de estar
acompanhada de um adulto responsavel.

Quando os pais utilizam o transporte publico para levar a
crianca no Onibus, por exemplo, a que eles devem ficar
atentos?

Procurar estar sempre sentado, de uma forma que tenha firmeza, seguranga e atencgao
na crianca. Mas, a gente nao tem no Brasil ¢ modelo de cadeirinha no transporte plklico.
Entdo, o jeito & se certificar que esta mais firme, mais seguro.



Ha regides do pais em que muitas criangas sao transportadas
em barcos e canoas. Que cuidados sao necessarios nesses
casos?

Tém dois cuidados bem importantes: um é © colete salva-vidas, ele é indispensavel, e o
outro é cuidar com a guestdo do motor. O motor tem que ter uma tampa protetora. Em
muitos acidentes no Brasil, 0 que acontece ¢ que o moter pega ¢ cabelo da crianga e
puxa, levando ao escalpelamento.

Quais sao as exigéncias para o transporte escolar?

O transporte escolar tem uma série de exigéncias. Cada condutor vai buscar junto ao
orgac responsavel pelo transito da sua cidade. Entéo, basicamente isso vem com uma
identificagdo, com uma faixa amarela, indicandc que € transporte escolar. O motorista
passa por uma inspecadc e no veicule tem uma situacao de assento das criangas. Ha
todc um tramite legal e burocratico que o proprio condutor tem que buscar junto aos
orgacs de transito.

Muita gente pensa gque o cuidado no transporte das criangas
deve-se tomar s6 quando se pega a estrada por causa da
fiscalizacao. Mas, esse deve ser um cuidado cotidiano, nao é
mesmo?

Com certeza. A gente sabe os acidentes de transito acontecem de carro. HA uma
estatistica. E quando a gente esta relaxado, com menos atengdo, na zona de conforto,
gue corre mais riscos. Entdo, tem gue usar o cinto atras em todos 0s mementos.

Gabriela, vocé gostaria de acrescentar mais alguma
orientacao?

Para quem quiser saber mais sobre acidentes e como evita-los, busque no nosso site:
WWW.criancasegura.org.br.

Esta entrevista & parte do Frograma de Radio Viva a Vida da Pastoral da Crianga.
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