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Para que todas as criangas tenham vida e a tenham em abundéncia (Jo 10,10)

Entrevista com Ir. Veroni Medeiros —

Festas juninas e julinas

Comadre e compadre, vocés estdo preparados para
a festanca? E hora de celebrar uma das maiores
tradictes brasileiras, que mescla em sua histéria os
costumes e o folclore de cada regido do pais. E isso
mesrmo: sao as festas juninas e julinas!

Trazidas para o Brasil pelos portugueses durante o
periodc colonial, essas festas sdo celebradas pela
populacdo desde o comego do século 17. Uma das
explicacdes sobre como elas surgiram, remete as
homenagens feitas aos santos catdlicos celebrados
no més de junho: Santo Antdnio, Sdo Jodo e Sao
Pedro.

Hcje em dia, elas também estdo associadas a trajes
especificos, comidas e bebidas tipicas, artesanato,
dangas, instrumentos musicais e ao folclore. Tudo de
bom, nao é mesmao?!

Para entender mais sobres as festas juninas, confira a entrevista com a Ir. Veroni
Medeiros, assessora técnica de desenvolvimento infantil da Ccordenacao Nacional da

Pastoral da Crianga.

Ir. Veroni, como surgiram as festas juninas?

As festas juninas surgiram dos antigos povos romanos e espanhdis. A festa accntecia no
més de junho, na passagem do inverno para © verao, ccm uma profunda mistura das

festividades pagas com as festas religiosas cristas.

O que comemoramos nas festas juninas?

A festa junina & a festa da alegria, do folclore e tem muita influéncia da cultura negra e
indigena. Nela recordamos a devocdc des santos pcopulares: Santo Antdnic, no dia 13,

Sa0 Jodo, no dia 24, e S80 Pedro, no dia 29.



Por que as festas juninas sao tao diferentes em cada regiao
do Brasil?

Em cada regiao ha costumes multiculturais:; alimentos, dangas, roupas tipicas, valores e
principios que traduzem o jeito de ser de cada pove. Em uma regide mais quente, as
pessoas gostam de dancar ¢ pular ao ar livre, temos: o arraia do frevo, do forrd, das
guadrihas ¢ do casamentc caipira, que se encontram ¢ animam as famiias e as
comunidades. As regides mais frias se caracterizarm por festas menores, em espagos
reduzidos, mas sem perder ¢ entusiasmo e o encantos das dangas, juntamente as
deliciosas comidas tipicas.

Qual €& a importancia das festas juninas na vida da
comunidade?

A festa junina € o lugar do encontro, € a festa da familia e da comunidade. As
brincadeiras l0dicas alegram as criancas e estimulam os pais a brincarem juntos.

Como as familias podem organizar suas proprias festas
juninas?

A familia pode se reunir, fazer algumas comidas tipicas, escolher as musicas, organizar
as dancas e preparar algumas brincadeiras surpresa para as criangas, esta tudo pronto
para o arraial. E bom preparar gincanas com as criancas, como: corrida do saco, chapéu
na cabeca, boca do palhago e jogo das argolas.

Quais as brincadeiras antigas que estao se perdendo e que
podemos resgatar nas festas juninas?

Existemn muitas brincadeiras lindas na cultura brasileira que precisamos resgatar. Sao
elas: ciranda-cirandinha, carnegirinho-carneirdc, cai-cai baldo, o meu chapéu ¢ nesta rua.
Qutras brincadeiras s&o 0s jogos antigos, como: amarelinha, peteca, trilha, dama, passar
o anel e tantas outras.

Que cuidados devemos ter para evitar acidentes,
especialmente, com as criangas?

Em geral, a festa junina reline muitas pessoas e por isso, & muito importante cuidar das
crianca. Elas devem brincar e dancar sempre accmpanhadas de um adulto, Os
organizadores ndo devem utilizar fogoes de artificio e devem evitar soltar baldes, chuvinha-
chumbinho, assim como rojées e bombas. Os adultos devem cuidar para que as
criangas nao fiqguem perto das fogueiras. Lembrando que as fogueiras ndao devem ser
acesas proximas a redes elétricas. Esse ¢ um momento muito bom para se divertir, mas
& preciso tomar muito cuidado, especialmente com as criangas.



Qual é a contribuicao das festas juninas para o
desenvolvimento infantil?

As criancas, em companhia dos familiares, sentem mais seguranca ¢ alegria. A
convivéneia na festa junina contribui para o desenvolvimento da linguagem e da
comunicacdo. Quando a crianca participa de danga, fortalece as nogdes bésicas da
motricidade, da lateralidade, de equilibric ¢ também, a capacidade criadora, isto &, a
imaginacao ¢ a criatividade. Ela também amplia as habilidades de interacao afetiva,
sociais e cognitivas.

Esta entrevista & parte do Programa de Radio Viva a Vida da Pastoral da Crianga.
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