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Junho 2005 - n® 2B

A vida € o maior
direito do ser humano!

Em todo o mundo, a discussdo sobre o aborto cria polémica e
provoca reacdes baseadas nos diferentes pontos de vista das
pessoas. Recentemente, o Governo Federal e a sociedade brasileira
retomaram o debate sobre o aborto. Precisamos estar preparados
para participar das decisGes, amparados pela visao crista de que a

vida & o maior direito do ser humano, e ndo pode ser violado.

Felizmente, muitas pessoas realmente comprometidas com o
bem-estar das mulheres, conhecedoras profundas do sofrimento
humano, estdo abandonando a bandeira do aborto. Elas optaram
por vestir a camisa da erradicacdo da pobreza, da miséria, da
ignorancia que oprime as mulheres, principalmente, nos paises em

desenvolvimento.




A Pastoral da Crianga, como Organismo
de Acdo Social da Conferéncia Macional
dos Bispos do Brasil - CNBE, coerente com
O Seu compromisso cristdo, & contréria a
gualquer ato deliberado contra a vida
humana, desde a concepgio.

Recentemente, o Governo Brasileiro
deu inicio a uma discussdo que pode
resultar na legalizacdo do aborto. Para
isso, criou o Grupo de Trabatho da
Descriminalizacdo do Aborto, presidido
pelo Conselho Macional de Politicas para
Mulheres, que até o momento excluiu a
participagio da CNBB.

Espera-se que o grupo de trabalho
considere a vontade de grande parte da
sociedade. Uma expressdo dessa vontade
aconteceu durante a 12? Conferéncia
Macional de Salde, realizada em
dezembro de 2003: os delegados
decidiram ndo aprovar o aborto.

Os Direitos da Mulher

A CMBEB posiciona-se publicaments, a
partir de afirmagies fundamentadas nao
s6 na fé, mas na dénda e em aspectos
éticos e jurldicos. 580 elas:

* O embrido ou o feto & um SER
HUMAMNO e, por isso, tem DIREITO AVIDA;

* Qualquer atentado contra a vida do
embrido ou do feto & portanto, uma
violacdo dos direitos humanos;

* Cabe ao Estado o dever de tutelar,
protoger e preservar o embrido ou feto de
qualquer ameaca ou risco;

* Todo o ser humano tem o dever de
respeitar a vida do outro. O Estado ndo
pode autorizar que uma vida, ndo importa
qual a sua condicio, seja eliminada;

* O direito & vida de outro indui o
respeito da mae ao filho que carrega em
sey ventre. Ela ndo & proprietdria desta
vida e, portanto, nao pode decidir pela sua
eliminacio.

"8, questio do aborto traz para o centro do debate os direitos da mulher e, em espedial

da gestante. A busca e a afirmagdo dos direitos especfficos da mulher sBo um verdadsiro
progresso da socdedade atual. Respeitar, defender @ promover o direito da mulher & um
dever de todos os que afirmam a dignidade imviolavel do ser humano. (...) Com a mesma
convicgdo, defendemos e apoiamas os direitos do nascituro. {...) o ser humano, desde a sua
concepcdo, possui o seu prdprio patiménio genético e o seu sistema imunalégico. Trata-
se de um outro ser humano gerado, de modo gue mae e embrdo constituem sees
humanaos distintos”.

(Extraldo de nota elaborada pels CMER, divulgada em Raunids do Corselho Permanente, em feversiro
de 2005)

Estado Laico

Além disso, as decisbes de um
governo democratico  devem  ser
precedidas de discussdo com a sodedade
e respeito & diversidade de opinifes. A
Igreja reconhece e respeita a laicidade do
Estado, ou seja, o seu descompromisso

com qualquer crenca religiosa. Mas, isso
ndo pode impedir que qualquer cidaddo
manifeste as suas convicgbes e as
proponham como diretrizes ou leis, de
acordo com processos democraticos @
parlamentares.

A Crianca Anencefalica

Em julho de 2004, o ministro do Supremo Tribunal Federal, Marco Aurélio de Mello,
concedeu decisdo temnpordria permitindo o aborto em caso de anencefalia - malformagdo
do cérebro. No Brasil, acontecern em média 600 casos de Anencefalia por ano. A decisdo
& controwersa e causou polérmica em diversos setores da sociedade, incluindo a dasse
médica e outros trabalhadores da satide. Felizmente, a decisio foi cancelada. A especialista
em ginecologia e obstetrida, Elizabeth Kipman Cerqueira, € uma dos muitos profissionais
de sadde gue se opbem & dedsdo gue permite o aborto. Ela esclarece as prindpais dinidas
relacionadas & gestacdo de um feto com anencefalia e porque € contra o aborto para este
@ QutTos Casos.




0 que & anencefalia

E uma malformagdo da crianga, que pode ser confirmada com exame de ultra-som,
mais ou menos, no terceiro més de gestacdo. Sua principal caracteristica é a auséncia de
grande parte do cérebro e o ndo fechamento da parte superior do tubo neural do feto.

A gestante de um feto anencefalico corre risco de vida?

Muitos profissionais de salde afirmam que o aborto da crianga com anencefalia
poderia “diminuir os riscos para a gestante”. Este argumento ndo justifica o aborto. As
complicagbes maternas podem ser diminuidas com assisténcia durante o pré-natal e
apoio de agentes comunitarios e outras liderancas. E freqiente, nos casos de
anencefalia, que aconteca o aborto espontineo ou parto prematuro natural. Alguns, no
entanto, conseguem viver por um periodo que pode chegar até a mais de um ano. Para
superar o sofrimento desta perda, a mae e a familia precisam de compreensio e auxilio,
inclusive orientacdo profissional. O impacto da gestante ao receber a noticia de que a
crianga em gestacdo estd sem cérebro ou com parte dele & semelhante aquele de
descobrir que ela esta com alguma outra doenga grave.

(Fonte: "Consideracfes sobre a gestacdo de feto anencefilico”, Elizabeth K. Ciqueira. Jacarel 5P, 2004.)

A ingestao de acido folico pode evitar a anencefalia?

0 médico ginecologista e obstetra Dernival Brand3o explica que a anencefalia pode
ser causada por diversos fatores. Um deles & a falta de 4cido félico no organismo, uma
vitamina do complexo B, presente em muitos alimentos naturais e industrializados. ©
acido folico deve fazer parte da alimentacdo das mulheres em idade fértil. A medicaco
de com 4 mg da substdncia trés meses antes do inicio da gravidez e durante os trés
primeiros meses tem reduzido significativamente os casos de anencefalia. O uso do acido
falico foi proposto pelo Conselho Nacional de Sadde.

(Fomte: entrevists concedida & "hitpifwweazenit.ong

Em recente decisdo, o Ministério da Salde autoriza os médicos da rede piblica a
realizar aborto em mulheres que afirmem ter sido estupradas, sem que elas tenham que
apresentar boletim de ocorréncia ou outro documento que comprove a agressao. Esta
normatizacdo ndo & apoiada pelo Superior Tribunal de Justica.

A legislacio brasileira criminaliza qualquer atentado & vida do feto e do embiido, com
excecAo dos casos de comprovagdo de estupio ou risco de vida para a mae! Vamos
conhecer a legislagio em vigor:

Legislacao

A Constituigdo Federal Brasileira, diz, em seu artigo 5%

"...todos séo iguaks perante & kel sem distingdo de qualquer natureza, garantindo-se
aos brasileiros e 205 estrangeiros residentes no Pals 2 inviolabiidade do direito & vida, a
liberdade, & igualdzde, & segurancs, e & propriedade..."

0 Cédigo Civil, no artigo 2°, afirma:
"A personzlidade ciil do homem comegz do nascimento com vida; mas 2 lei pée a
salvo desde & concepxdo os direftos do nascituro.”

0 Pacto de 580 José, da Costa Rica, do qual o Brasil & um dos signatdrios, escreve, em
seu artigo 49

"Todz a pessoa tem dinsito & que se resgpeite sua vids. Este direito osta protogido pela
lei &, em gerzl, & partir do momento da concepgio.”




Satide Pablica: £ mais vantajoso investir na qualidade de vida da populacio,
prestando melhor assisténcia & sadde, do que investir contra o ser humano indefeso,
da mesma maneira como ¢ mais barato e eficaz investir na educagdo e na
solidariedade do que na recuperacdo de marginais. AgBes de prevencdo geram
melhores resultados e sdo bem menos agressivas.

A pratica de aborto é um Gnus para o SUS, que possui recursos minimos necessarios
para prestar servigos de atencdo bdsica, prevencio e educacio para a satde.

Além disso, a maioria das secretarias municipais de sadde ndo tém condigbes
financeiras para cuidar de forma adequada da sadde da populacio e, com certeza,
priorizariam a vida e ndo a morte de seres humanos.

Os voluntérios da Pastoral da Grianca podem se unir a outros movimentos sociais
para protestar contra o aborto, organizando manifestagbes plblicas, abaixo-assinados
e divulgando a sua opinido nos meios de comunicagdo locais e nos conselhos.

O drama da gravidez indesejada e a pratica de abortos clandestinos fazem parte de
um grave problema sodal de satde pablica. E predso pressionar os governos para que
sejam estabelecidas politicas poblicas de orientagdo aos adolescentes e mulheres,
assisténcia e salde das gestantes. £ preciso sanar o problema em sua raiz, ou seja, na
origem do problema, e ndo tentar consertar o mal com um mal maior.

Visita as familias: Nos casos de gravidez indesejada, os lideres podem conversar
com a gestante e convencé-la de que ela é responsavel por um ser humano, que tem
direito & vida, como todos nés. Os lideres, em sua visita mensal, podem preparar a
mée e toda a famlilia para receber bem a nova crianga.

Orientacoes

1) Mos casos de gravidez por estupro, se a mae estiver traumatizada e ndo aceitar
a crianca, o Estado devera dar a ela todo apoio psicolégico e assisténcia médica
durante a gestagio. Se apés o parto a mulher ndo quiser ficar com a crianga, deve ser
obrigagdo do Estado crida e educs-la com dignidade.

2) Nos casos de criangas com malformacio do cérebro, a mae e a familia t&m
direito de receber assisténcia médica e psicoldgica para levar a gestagao até o final.

3) Mos casos de real risco de vida da mae, que o caso seja submetido & Comissdo
de Etica do Hospital, que deverd buscar a forma de salvar as vidas, comunicando
sempre sua apredagio as pessoas envolvidas na questio.

Etapa em que os resultados das manifestagbes desfavordveis ao aborto devem ser
verificadas. A passeata mobilizou a sociedade para a agdo? Houve mudancas nas
determinacdes do governo? Come os meios de comunicacdo expressaram o ponto de
vista defendido? As famllias acompanhadas manifestam seu apoio em defesa da vida?

Momento de agradecer a Deus pela vida, um direito de todos, que muitos homeans
deixam de respeitar por egoismo ou inconsciéncia.

Clovis Boufleur Annallce Del Vecchlo de Lima
Gestor de Relagdes Institudonais Jornalista
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